
Referat af Generalforsamling i Københavnsafdelingen, Dansk Vandrelaug aĬoldt lørdag d. 14. marts 2026 kl. 
13.30 - 15.00 i Gefion. 

Dagsorden ifølge vedtægterne. 

Bestyrelsens medlemmer i 2025 var: 

Grethe Aagaard, formand 

Ingelise Kvorning, næsƞormand 

Marianne Bertelsen, kasserer 

Anita Garbers 

Holger VallenƟn 

Jan Storgaard 

Susanne Glenstrup Jensen 

Dagsorden: 

1. Valg af dirigent 

Ingelise Kvorning blev foreslået og valgt. Hun konstaterede, at generalforsamlingen var lovligt varslet og 
indkaldt og dermed beslutningsdygƟg. 

2. DVL: Året, der gik, og året, der kommer. Indlæg af landsformand Dorrit Christensen. 

Dorrit Christensen var imidlerƟd ramt af sygemelding med stemmesvigt, så derfor blev det Ingelise 
Kvorning, der fremlagde Landsforeningens planer. 

DVL er midt i en brydningsƟd, og der er et planlagt forløb, som følges. 

I 2024 foregik der en omlægning af administraƟonen og de administraƟve systemer og procedurer. 

I 2025 blev fokuseret på udvikling og synlighed, samt udvikling af partnerskaber og interessefællesskaber. 

I 2026 foregår der en konsolidering, der kigges på medlemstal, frivilliges indsats og landsdækkende events. 

I den forbindelse har man kigget på medlemmernes aldersfordeling, medlemsantallet, konƟngentet. 

Der blev vist en regnskabsoversigt over den skønnede økonomiske udvikling, hvor underskuddet i 
foreningen forhåbentlig mindskes og vil overgå Ɵl en balance og et fremƟdigt overskud. 

Desuden fremlagdes en oversigt over økonomien for ejendommen Kultorvet 7, som foreningen ejer. 

DVL vil arbejde på at skabe vandreoplevelser med kvalitet, gode natur- og kulturoplevelser, at fremme fysisk 
og mental sundhed samt sociale fællesskaber gennem vandring og desuden sikre de bedste vilkår for 
vandrere i Danmark. 

De fælles Ɵltag i 2026 vil derfor fokusere på, hvordan afdelingernes Ɵltag kan medvirke Ɵl denne proces. 
Afdelingerne står for ca. 3000 vandringer om året, derfor er det afgørende, at der skabes et godt 
vandremiljø for medlemmer og frivillige, at nye medlemmer Ɵltrækkes og rekruƩeres, og at afdelingerne 
bidrager med udviklingsopgaver som ovennævnte i deres områder og gerne i samarbejde med hinanden. 



Sekretariatet vil støƩe afdelingerne i deƩe arbejde med udvikling af vandrekoncepter, landsdækkende 
events, udvikling af landsdækkende og fondsfinansierede projekter samt markedsføring af forskellige 
kampagner. 

Målet er, at der vil være 8000 medlemmer i løbet af 2026. Derfor - inviter venner og familie og kolleger med 
på turene - lav et introforløb for ikke-medlemmer - og lav lokal markedsføring for ture og landsdækkende 
events og vær Ɵl stede på messer og i forsamlinger om friluŌsliv, hvor medlemskab af DVL kan Ɵlbydes. 

Frivillige i DVL skal mærke, at det giver mening at være med i foreningen - de skal Ɵlbydes at være en del af 
fællesskabet - og selv have mulighed for at skabe gode ture og andre vandreorienterede Ɵlbud indenfor de 
rammer, DVL har besluƩet. 

De fremƟdige landsdækkende events tænkes at blive: 

Lange vandreture om lørdagen - kaldet Lang Lørdag - et samarbejde mellem alle afdelingerne om sådanne 
ture. 

Maraton-ture i de lyse måneder fx 10-12 gange i løbet af den nævnte periode i samarbejde mellem 
afdelingerne i hele landet. 

Vandrernes Dag, lørdag d. 26. september 2026 - videreførelse og udvikling af konceptet. 

Landsdækkende udviklingsprogrammer - Flere med i fællesskabet 

Projekt "Fælles skridt" - (fondsfinansieret i 4 år med 2,5 mio kr.) 

Projekt "Naturvandring/naturdannelse" - (fondsfinansieret i 4 år med 2,5 mio kr.) 

Gå grønt gennem byen (fondsfinansieret i 2 år med 1,5 mio kr.) 

Projekt "Veteraner og vandring" - starter med et pilotprojekt i Silkeborg, Aarhus og Fyn - og rulles ud på 
landsplan eŌer erfaringsopsamling. 

Som interesseorganisaƟon kan afdelingerne indgå i et netværk for gode vilkår for vandrere. Der er nu 
etableret 2 netværk: 

1. Netværket for kvalitetssƟer - det har fungeret i en årrække og skal medvirke Ɵl at sikre gode og 
Ɵlgængelige ruter for vandrere. 

2. Netværket "Naturen Kalder" - som er etableret og under udvikling - det skal bidrage lokalt med at sikre 
muligheder for friluŌsliv i det nye grønnere Danmark gennem indflydelse på Ɵltag i Den Grønne Trepart. 

Strategi for 2027-2030 

Øget synlighed og samfundsrolle 

Medlemsvækst med nye målgrupper 

Partnerskaber og projekter 

OrganisaƟon og frivillighedskultur 

Økonomi og forretningsmodeller 

IdenƟtet og branding frem mod 100-års jubilæet for DVL i 2030 



3. Formandens beretning 

Grethe Aagaard fremlagde sin beretning - se vedhæŌede fil 

Ved årets udgang (2025) havde afdelingen 1758 medlemmer. der er 45 turledere, 12 frivillige samt 3 kredse 
(gymnasƟk-, dramaƟk-, og sang kreds). Afdelingens 2 sommerhuse Ɵl udlejning er ved at blive overdraget Ɵl 
landsforeningen. 

Bestyrelsen har i 2025 bestået af: formand Grethe Aagaard, næsƞormand Ingelise Kvorning, kasserer 
Marianne Bertelsen, samt øvrige bestyrelsesmedlemmer Anita Garbers, Holger VallenƟn, Jan Storgaard, 
Susanne Glenstrup Jensen - samt referent for bestyrelsen Tine Scharling og for turledermøder Susanne 
Mahler. 

Der har været aĬoldt 7 bestyrelsesmøder, udsendt 12 nyhedsbreve Ɵl afdelingens medlemmer samt en 
løbende opdatering af afdelingens hjemmeside af Bente Michelsen med informaƟon om afdelingens 
akƟviteter. 

Bestyrelsen er akƟvt med i udviklingen indenfor DVL, deltager i de månedlige formandsmøder via 
teamsmøder, udvikler nye turtyper, aĬolder introdukƟonsmøder for nye medlemmer og søger akƟvt nye 
frivillige bl.a. via medlemsmøder. 

Afdelingen engagerer sig i forskellige samarbejder bl.a. i hovedbestyrelsen, i pilotprojektet Fælles Skridt i 
samarbejde med Center for diabetes og hjertesygdomme (CfDH) på Nørrebro med Ingelise Kvorning som 
projektleder. Desuden er Ingelise tovholder på projektet Gå Grønt Gennem Byen, som er ved at blive 
udrullet i de 10 største byer i Danmark. Afdelingen er også repræsenteret i FriluŌsrådets kredse i 
Naturstyrelsens lokale Skovbrugerråd og Den Bynære NaturNaƟonalpark Kalvebod Fælled. 

Et af de administraƟve Ɵltag i årets løb har været at udfase det Ɵdligere Ɵlmeldings- og betalingssystem og 
overgå Ɵl et andet og mindre indviklet system. 

Via nogle af medlemsmøderne har afdelingen fået mange nye frivillige i årets løb: 1 turindtaster, 4 ad hoc-
hjælpere, 1 hjælper Ɵl håndtering af turplanlægningskalenderen, som også bruges Ɵl turstaƟsƟk, 7 nye 
turledere og 2 erfarne turledere fra andre afdelinger. 

Afdelingen har et mentorkorps, som støƩer og vejleder nye turaspiranter. En af disse har udarbejdet en ny 
folder "Turleder Guiden" Ɵl støƩe for nye turledere. 

Afdelingens medlemstal er faldet i løbet af året. Fra 2.205 ved starten af 2025 Ɵl 1758 ved udgangen af 
2025. 

I løbet af året har afdelingen skiŌet bank for at Ɵlpasse sig hovedforeningen, det har forløbet gnidningsfrit. 
Der skal så fokuseres på brugen af det nye økonomisystem Economics i 2026. 

Årets økonomiske resultater for ture, sommerhuse og kredse kan ses i bilaget. 

Bestyrelsen har besluƩet at Landsforeningen rentefrit låner et større beløb af afdelingens beholdning. 

AkƟviteter i 2025 

Afdelingen har i årets løb aĬoldt 472 vandreture, 6 busture, 5 ferieture, + 2 ferieture i samarbejde med 
GentoŌe-Lyngby afdeling. I alt har 8410 deltagere været med på turene. 

Der har været aĬoldt 7 introdukƟonsmøder for nye medlemmer, og 5 medlemsmøder om andre emner. 



Der har været aĬoldt en bred viŌe af ture: 

Vandring Plus ture (fx lysfesƟval, royale vandringer, koncertvandringer, serievandringer om - Kystbanen, 
Fototure, Fjernvandrevejen Korsør-Kastrup samt Helsingør-Roskilde, og desuden har der været MoƟonsture, 
Pulsture, Slow-moƟonsture, sommeraŌenture/fyraŌenture, lange Ɵrsdagsture, Gå dig gladture, en 
maratontur og alle de andre almindelige ture. 

Nye turtyper er kommet Ɵl: Powerwalk - vandretur i rask tempo (5,5-6 km/t) samt Kort&Godt-ture på ca. 4 
km for dem, der ikke kan gå så langt og hurƟgt som på de normale ture, og med Ɵd Ɵl at se på det, vi 
kommer forbi og få en snak om det. 

Turene foregår både på hverdage - 234 ture og i weekenderne - 238 ture. Lidt over halvdelen af deltagerne 
4560 har gået med på hverdagsturene. Årets deltagerantal var 8410. 

Af særlige akƟviteter var Sammen på tur d. 4. maj med 90 deltagere, Amarminoens fejring d. 11. maj med 
45 deltagere, Vandrernes Dag d. 27. september med 5 ture og 104 deltagere. 

Afdelingen deltog også i 3 messearrangementer - Røde Kors messen "Mere Fri Tid - Flere Muligheder d. 18. 
januar, OutdoorfesƟvalen ved Ledreborg 25.-27. april og InternaƟonal CiƟzen Days d. 28. september. 

For turlederne blev der aĬoldt 5 møder og et nytårsarrangement og 4 turlederture samt en 
turlederweekend i Hillerød 4.-5. oktober. 

3 gode erfarne turledere stoppede med turarbejdet i årets løb - Tom Hansen, Jens Erik ChrisƟansen og 
Ingrid Sørensen. 

Formanden takkede de afgående turledere samt især de blivende for en kæmpestor indsats i årets løb. 

4. Orientering fra kredsene 

Kunstkredsen er i årets løb blevet nedlagt som kreds, men medlemmerne fortsæƩer som interessekreds. 

Dramaten - dramaƟk kredsen har i årets løb været uden instruktør og har haŌ nedsat akƟvitet. Det blev 
meddelt på generalforsamlingen, at kredsen blev nedlagt ved årsskiŌet, og at deltagerne også her 
fortsæƩer som interessekreds med teaterbesøg. 

GymnasƟkkredsen havde et roligt år uden aflysninger. Dog har der været lidt problemer med lokalet, som 
fejlagƟgt blev aĩooket. Et andet lokale blev dog fundet. Der har været aĬoldt flere arrangementer ud over 
gymnasƟkken, bl.a. afslutningsspisning. Deltagerantallet har været stabilt, dog har et par stykke meldt sig ud 
af forskellige årsager. Der er 2 undervisere, de aŌaler indbyrdes ang. undervisning, hvis en bliver forhindret. 
Fremmødet er stabilt blandt deltagerne, og der er søgt om lokaler Ɵl de næste 2 års gymnasƟk. Der er plads 
Ɵl flere på holdet. 

Sang kredsen har 90-års jubilæum næste år. Det kan nu fakƟsk kalde sig et seniorkor. Den ældste (vist 90 år) 
døde d. 13. marts eŌer 35 års medlemskab og akƟv Ɵl nogle få uger før dødsfaldet. 

Der er kommet 2 nye medarbejdere, bl.a. en ny dirigent, Anna, som kom Ɵl eŌer forgæves annoncering 
eŌer en dirigent. Men eŌer et arrangement på et bibliotek meldte hun sig eŌerfølgende. Den 29. april bliver 
der Forårskoncert i Husumvold Kirke. Nye medlemmer er velkomne i kredsen, som ud over sang har ture og 
fester. 

5. Orientering fra sommerhusene 



Jan Adler Nissen fremførte sin beretning om sommerhusene, som i årets løb har haŌ en lille fremgang i 
udlejningen. Der har ikke været nogle større vedligeholdsarbejder i årets løb. 

Johnnie Starke fortalte om en episode ang. en klage over muselort på en madras. Ved nærmere eŌersyn 
viste det sig, at det var en død bænkebider og ikke muselort. 

Johnnie Starke fremlagde regnskabet for sommerhusene - se bilag. 

Der kom fra salen spørgsmål ang. udlejningskapaciteten. Husene er ikke udlejet hele Ɵden, men antallet af 
udlejninger var øget en smule i årets løb. Det er ikke Ɵlladt fra myndighedernes side at udleje 
sommerhusene hele perioden fuldt ud. 

Spørgsmål fra salen: Hvordan er det med prisen for overdragelsen af sommerhusene Ɵl Landsforeningen. 
Tjener afdelingen på det? 

Svar fra formanden Grethe Aagaard: Overdragelsen sker uden fortjeneste for afdelingen. Vi er en del af en 
mangeårig historie og udvikling. 

6. Fremlæggelse og godkendelse af afdelingens regnskab 

Regnskabet blev fremlagt v. Kasserer Marianne Bertelsen - se vedhæŌede fil 

Regnskabet er opdelt i tre dele - vedr. kredsene, sommerhusene og turene. 

EŌer fremlæggelsen var der ingen spørgsmål Ɵl regnskabet. 

Vedr. revision af regnskabet, så har afdelingens interne revisor, Jens Werngreen været alvorligt syg og har 
ikke kunnet revidere regnskabet. Derfor har landsforeningens interne revisor Jan Evald revideret regnskabet. 

Regnskabet blev godkendt. 

7. Indkomne forslag 

Ingen forslag var indsendt. 

8. FremƟdigt arbejde 

Formanden Grethe Aagaard fremlagde punktet 

Afdelingen er fortsat akƟvt engageret i flere projekter i Landsforeningens udvikling af DVL version 2.0. 

Det er bl.a. Fælles skridt med Ingelise Kvorning som projektleder samt 15 turledere og gå-værter fra 
afdelingen. Projektet er støƩet af Nordeafonden med ca. 2,5 mill kr. 

Gå grønt gennem byen, her er Grethe Aagaard projektleder sammen med Syska (projektansat under DVL). 
Projektet er støƩet af FriluŌsrådets Udlodningsmidler Ɵl FriluŌsliv med ca. 1,5 mill kr. 

Naturen Kalder (DVL kompetencer i Netværk - klar Ɵl at deltage i iniƟaƟver i Den Grønne Trepart. 

Blind MoƟon - konference på Ishøj Vandrehjem 29.-31. maj bl.a. med vandreture i Strandparken. Deltagerne 
vil være blinde/svagtseende med ledsagere, 2 turledere fra DVL, Karin Brønnum fra GentoŌe-Lyngby 
afdeling og Ole Bertelsen fra Københavns afdeling samt repræsentanter fra Blind MoƟon. TRYG har bevilget 
100.000 kr. Ɵl projektet. 



For selve afdelingen har bestyrelsen fokus på at skabe gode rammer for de frivillige, så kreaƟvitet og 
virkelyst kan blomstre. Vi arbejder på at få nye frivillige ind og øge antallet af turledere, så afdelingen kan 
opretholde sit høje akƟvitetsniveau. 

Vi Ɵlbyder teknikmøder, der fungerer som personlige workshops, hvor mulige problemer ang. IT, Outdoor 
AcƟve m.m. kan blive vendt og gennemgået. 

Der arbejdes på at etablere en kort og lokal uddannelse af Gå-værter Ɵl Sundhedsprogrammet. 

Desuden er de nuværende turledere allerede langt i planlægningen af ture i 2026 - fx 

Gå tur på kanten af København - en serie af ture på 16 etaper gennem Københavns omegnskommuner. 
Turene foregår på søndage og er 8 - 17 km lange. 

Kystbanen, der er en kombinaƟon af vandringer og historiefortælling om Kystbanens lange historie i 8 
etaper fra København Ɵl Helsingør. Turene foregår på fredage og gentages lørdage - de er 9 - 12 km lange. 

Desuden er afdelingen vært for årets regionsmøde, der aĬoldes d. 11. april for alle DVL afdelinger på 
Sjælland. 

I dagene 14.-17. maj aĬolder afdelingen et Vandretræf i NaƟonalpark Kongernes Nordsjælland i samarbejde 
med Nordsjælland afdeling. Basen er på Bymose Hegn i Helsinge, og turene foregår ved Søborg Sø, i 
Gribskov og i Tisvilde Hegn. På nuværende Ɵdspunkt er der 59 Ɵlmeldte. 

Af særlige arrangementer kan nævnes afdelingens årlige Maraton-tur d. 30. maj, vores Sammen på tur, hvor 
der Ɵlbydes ture i de forskellige kategorier vi har, søndag d. 7. juni, og Vandrernes Dag, i år lørdag d. 26. 
september, hvor der Ɵlbydes en stribe forskellige ture. 

I weekenden d. 3.-4. oktober har vi et træf for turledere og frivillige i afdelingen, og vi Ɵlbyder 
førstehjælpskursus for turledere og frivillige. 

Herudover forsøger vi at udbrede kendskabet Ɵl DVL gennem foredrag i lokale foreninger og på 
arbejdspladser. På bedding er et foredrag i Blixenklubben i Sundby. 

Endelig deltager vi også i messer, fx InternaƟonal CiƟzen Days messen 2026, Røde Kors messen "Mere Fri 
Tid". 

Budget for ture i 2026 blev fremlagt af kasserer Marianne Bertelsen, som redegjorde for det kommende års 
udgiŌer - se bilag. 

HereŌer var der pause med kaffe og kage 

Der var rigeligt af begge dele, kagen smagte vidunderligt. 

9. Valg – se bilag 

Først valg af afdelingsformand. Grethe Aagaard valgt for en 2-årig periode, som udløb med 
generalforsamlingen. 

Grethe var villig Ɵl genvalg og blev valgt med akklamaƟon for 2026-2028. 

Dernæst valg af bestyrelsesmedlemmer 



Valgt for perioden 2024-2026 var Anita Garbers og Susanne Glenstrup - begge var villige Ɵl genvalg og blev 
valgt for perioden 2026 -2028. 

Valgt for perioden 2025 - 2027 er Holger VallenƟn, Ingelise Kvorning, Jan Storgaard, Marianne Bertelsen, 
som alle fortsæƩer i bestyrelsen. 

Der var ikke meldt om andre opsƟllede Ɵl bestyrelsen, som derfor fortsæƩer uændret. 

Posten som suppleant var vakant, og det lykkedes at få den besat med Connie Pedersen, som er valgt for en 
etårig periode. 

Valg af revisor og revisorsuppleant 

Jens Werngreen valgt for perioden 2024-2026 opsƟller ikke igen. 

Marianne Stagsted og blev valgt for perioden 2026-2028. 

En revisorpost er vakant. 

Som revisorsuppleant for et år opsƟller Ole Bertelsen, som blev valgt. 

Valg af Landsmødedeltagere 

Afdelingen har pr. 31/12-2025 1758 medlemmer. Det medfører 1 delegeret pr. påbegyndt 200 medlemmer. 
Dermed kan afdelingen vælge 9 landsmødedeltagere og 2-9 suppleanter Ɵl DVLs landsmøde lørdag d. 7. 
november 2026 i Odense. De opsƟllede skal vælges på generalforsamlingen 

Følgende sƟllede op og blev valgt: 

1. Susanne Glenstrup Jensen 

2. Anita Garbers 

3. CharloƩe Kehlet 

4. Marianne Stagsted 

5. Lisbeth Jansson 

6. Marianne Bertelsen 

7. Holger VallenƟn 

8. Abelone Løgstrup 

9. Ole Bertelsen 

Som suppleanter opsƟllede og blev valgt: 

1. Eva Castberg 

2. Vibeke Albrechtsen 

3. Connie Pedersen 

4. AneƩe Hansen 

5. Fabienne Primault 



Der vil blive indkaldt Ɵl et forberedende møde om Landsmødet, når DVL har landsmødematerialet klar. 

10. Eventuelt 

Her tog formanden, Grethe Aagaard ordet og nævnte en række personer, som blev takket for deres indsats. 

Der har været et turlederjubilæum i årets løb. Bente Permin har været turleder i 10 år. Bente får et gavekort 
som tak for indsatsen. 

Så har der været nogle aŌrædelser. LoƩe Mørck, som har været ferietursindtaster aŌrådte, da det nye 
Ɵlmeldingssystem blev indført. LoƩe får et gavekort. 

Jens Werngreen aŌræder som revisor pga. helbredet. Jens får et gavekort. 

Jan Evald trådte Ɵl ved revision af afdelingens regnskab. Jan får vin. 

Thomas Hallbäck stod for at arrangere det prakƟske ang. lokalet m.m. Ɵl generalforsamlingen, han får vin og 
chokolade for sin indsats. 

Dermed var generalforsamlingen slut. Thomas Hallbäck opfordrede Ɵl, at deltagerne hjalp med op-og 
afrydning af lokalet, og mange hjalp Ɵl, så der hurƟgt blev ryddeligt. Mange tak for hjælpen. 

Ref. Anita Garbers 

 


