
 

Nordsjælland Afd. (dvl.dk/nordsjaelland) 

Formand: Steen Vestergaard, Skræntevej 9A, 3210 

Vejby. Tlf. 2614 1459.  

Mail: SteenVestergaard@gmail.com. 

 

 

 

Deltagelse i vore ture er gratis for medlemmer. Ikke-medlemmer er velkommen til at deltage 

på 2-3 ture, før de melder sig ind, men skal betale 30 kr. på ture over 10 km. Medbring mad 

og drikke. Husk: Tjek selv bus- og togtider. 

Vandreture 
Lørdag 9/3: Finjasjön og Hovdala Slott TILMELDING 

Fra Hässleholm til Hovdala Slot med sin 500 års lange historie. Flotte udsigter og søkik. 

 

NB! Ny dato – tidligere annonceret til 24/2. Sværhedsgrad: Blå/4-5/22. Pris 160 kr.  

Tur: 22 km. Fra: Øresundslinjens afgangshal, Helsingør St. kl. 08.15. Til: Samme sted kl. 

18.30. Ledere: Steen Malmlin, 50700308. Anders Reimer Hansen, 23436760.  

 

Lørdag 9/3: Tisvilde Hegn & Tibirke Bakker 

En tur med det bedste fra Tisvilde Hegn med Troldeskoven og Tibirke Bakker. 

Sværhedsgrad: Rød/4/16. 

Tur: 16 km. Fra: Tisvildeleje station kl. 10.15. Til: Samme sted kl. 15.30. Ledere: Else 

Johansen, 31160559. Britta Dalhoff Presmann, 25720430.  

 

Lørdag 16/3: 4 Hegn i Nationalpark Kongernes Nordsjælland 

Med start ved Mørdrup Station (1,3 km fra Espergærde Station) vandres gennem Nyrup 

Hegn, Krogenberg Hegn, Danstrup Hegn og Gurrevang. Sværhedsgrad Grøn/4/19. 

Tur: 19 km. Fra: Mørdrup Station, Mørdrup kl. 10.00. Til: Samme sted kl. 15.00. Ledere: 

Steen Malmlin, 50700308. Eva Humlegaard, 53841840.  

 

Torsdag 21/3: Rundtur i Gribskov og Harager Hegn fra Mårum station 

Vidste du at man kan besøge det Døde Hav i Nordsjælland? Det gør vi denne dag! 

Sværhedsgrad: Blå/4-5/12 

Tur: 12 km. Fra: Mårum Station kl. 10.00. Til: Samme sted kl. 14.00. Ledere: Mette Høeberg, 

40606061. Ruth Pedersen, 24654098.  

 

Lørdag 23/3: Mölle-Kullen-Mölle TILMELDING 

På denne 18 km lange rundtur vandrer vi på Skåneleden i Kullabergs Naturreservat. 

Sværhedsgrad: Sort/3-4/18. Tilmelding senest 22/03. 



Tur: 18 km. Fra: Øresundslinjens afgangshal, Helsingør St. kl. 08.15. Til: Samme sted kl. 

17.40. Ledere: Anders Reimer Hansen, 23436760. Pia Vetling, 24856683.  

 

Lørdag 23/3: Mølleåen 1 af 5: Fra udspring til Nymølle 

Fra Farum St. med bus 334 til Ganløse Eged. Fra Ganløse Eged går vi langs Mølleåen forbi 

Bastrup Sø og tårn og afbryder ved Nymølle. Fra Nymølle med bus tilbage Farum St. 

Sværhedsgrad: Blå/4/6. 

Tur: 6 km. Fra: Farum Station 10:31 bus 334 til Ganløse Eged kl. 10.31. Til: Samme sted kl. 

13.35. Ledere: Anne-Lise Lemche, 31384073. Helga Dahl, 30256727.  

 

Lørdag 23/3: Zig-Zag langs Københavns Havnering 

Langs Københavns Havnering incl. frem og tilbage over broerne med mulighed for at slutte 

kulinarisk på ”Reffen”, Copenhagen Street Food. Sværhedsgrad: Grøn/4,5/17 

Tur: 17 km. Fra: Kongens Nytorv Metro St.  kl. 12.00. Til: Havnebussen (anløbs-/stoppested 

Refshaleøen) & Reffen kl. 17.00. Leder: Jørgen Rasmussen, 20578982. 

 

Torsdag 28/3: En historisk vandring på Arrenæs RØD rute 

Vi følger den ny indviede vandrerute og hører spændende historier om Kongemagten og 

Vandets kraft. Sværhedsgrad: Rød/4/11. 

Tur: 11 km. Fra: Arsenalet Torvet 18, Frederiksværk kl. 10.15. Til: Samme sted kl. 14.30. 

Ledere: Else Johansen, 31160559. Britta Dalhoff Presmann, 25720430.  

 

Torsdag 28/3: En historisk vandring på Arrenæs GUL rute 

Vi følger den ny indviede vandrerute og hører spændende historier om Kongemagten og 

Vandets kraft. Sværhedsgrad: Blå/4/7. 

Tur: 7 km. Fra: Arsenalet Torvet 18, Frederiksværk kl. 10.15. Til: Samme sted kl. 13.30. 

Ledere: Anne-Lise Lemche, 31384073. Helga Dahl, 30256727.  

 

Lørdag 6/4: Rundt om Helsingborg 

Helsingborg har mange skønne parker og interessante bygninger. Vi ser lidt på udvalget. 

Mange små fortællinger undervejs. Sværhedsgrad: Grøn/4/15 

Tur: 15 km. Fra: Øresundslinjens afgangshal, Helsingør St. kl. 09.15. Til: Samme sted kl. 

17.00. Leder: Jørgen Rasmussen, 20578982. 

 

Lørdag 13/4: Pluk ramsløg og gåtur i Jægerspris Slotshegn og langs Isefjord 

Gå en tur i Jægerspris Slotshegn, se på mindesten, nyd udsigten over Isefjord, pluk ramsløg 

og hør om hvordan du kan anvende dem. Sværhedsgrad: Grøn/3,5/10. 

Tur: 10 km. Fra: Jægerpris slots P-plads på hjørnet af Hovedgaden og Kulhusvej i 

Jægerspris kl. 10.00. Til: Samme sted kl. 13.45. Ledere: Britta Dalhoff Presmann, 25720430. 

Else Johansen, 31160559.  

 

Mandag 15/4: Mølleåen 2 Nymølle – Farum 

Langs Mølleåens varierede natur finder vi flere spor af fortidens møller. Sværhedsgrad 

Blå/4/8. Vi går tilbage til Farum st. 



Fra: Farum St. 10:22 bus 335 til Mølleåen kl. 10.22. Til: Samme sted kl. 13.15. Ledere: 

Helga Dahl, 30256727. Anne-Lise Lemche, 31384073.  

 

Torsdag 18/4: Rundtur ved Søborg Sø fra Græsted station syd. 

For 8. gang skal vi kigge på projekt genskabelse af Søborg Sø. Ruten lægges i sidste øjeblik. 

Sværhedsgrad: Blå/4-5/14. 

Tur: 14 km. Fra: Græsted Station Syd kl. 10.00. Til: Samme sted kl. 14.00. Ledere: Ruth 

Pedersen, 24654098. Mette Høeberg, 40606061.  

 

Torsdag 30/5: Rundtur i Gribskov fra Nødebo 

Turen går forbi nogle af de store sten på vestsiden af Gillelejevejen og langs Esrum sø tilbage 

til udgangspunktet. Sværhedsgrad: Blå/4-5/12 

Tur: 12 km. Fra: P-pladsen overfor Skovskolen, Nødebovej 77A, 3480 Fredensborg kl. 09.31. 

Til: Samme sted kl. 13.29. Ledere: Mette Høeberg, 40606061. Ruth Pedersen, 24654098.  

 

 

 


