
Nordsjælland Afd. (dvl.dk/nordsjaelland) 

September 2026 

Formand: Erik Olsen, 3060 Espergærde. Tlf 5155 7772. 
Mail: erikolsen@mail.tele.dk 
 
Deltagelse i vores ture er gratis for medlemmer. Som ikke-medlem er du velkommen til at deltage 
på i et par prøveture, før du melder dig ind. Du får første halvår til halv pris.  

Generelt gælder for alle ture: Medbring mad og drikke. Husk: Tjek selv bus- og togtider. Vær 
opmærksom på at holde dig orienteret på hjemmesiden for sidste øjebliks ændringer. 

Vandreture 

Onsdag 9/9: Vallensbæk mose og Kongsholmparken.  
Trolde tur på Vestegnen på tværs af toglinjer og vejbaner i søgen efter resterne af Store Vejleådal. 
En tur der tangerer landet mellem to storbykommuner fuld af kontraster og fine indslag.  
Blå/4,5/10  
Tur: 10 km. Fra Vallensbæk st. Kl. 10.30. Til Albertslund st. Kl. 14.00. Leder: Peder Svend 
Pedersen, 28154766 
 
Onsdag 16/9: Tisvildevejen, 4. og sidste etape fra Ramløse til Tisvilde  
En naturskøn tur fra Ramløse kirke og byens vartegn Ramløse Mølle via Ellemosen, forbi 
Oldtidsvejen, Asserbo Slotsruin og til sidst gennem Tisvildehegn til Tisvilde.  
Grøn/4,5-5/19  
Tur: 19 km. Fra: Ramløse Kirke, Frederiksværkvej 128 3200 Ramløse kl. 10.00. Til: Godhavn St. 
Godhavnsvej 3220 Tisvildeleje kl. 15.30. Ledere: Birgitte Møller Olesen, 29916731. Vivian 
Grønberg, 30237210  
 
Torsdag 17/9: Gammel Holtegaard – Tal R udstilling – og cafefrokost på Alma – 
TILMELDING  
På denne tur på ca. 8 km skal vi opleve det idylliske Søllerød, besøge det nyrestaurerede Gl. 
Holtegaard - hvor vi benytter den sidste chance for at se Tal R’s udstilling Moonwalk - og spiser 
frokost sammen på den nyåbnede Cafe Alma.  
Blå/4-5/8  
Tur: 8 km. Fra: Holte stationsbygning, Holte Stationsvej 36, 2840 Holte kl. 10.00. Til: Gl. 
Holtegaard, Attemosevej 170, 2840 Holte kl. 15.00. Leder: Erik Olsen, 51557772  
 
Lørdag 19/9: Arrenæs rundt – lang lørdag  
Udsigtsrig vandring fra Frederiksværk Station langs Arresø over Arresødal, Auderød og Nordhuse. 
Vi går forbi Dronningholm og op på toppen af Maglehøj. Derefter returnerer vi til Frederiksværk 
Station.  
Rød/4.5-5/19  
Tur: 19 km. Fra: Frederiksværk Station, Stationspladsen 1, 3300 Frederiksværk kl. 10. Til: Samme 
sted kl. 16.30. Ledere: Birgitte Møller Olesen, 29916731. Hanne Møller, 26708034  
 



Lørdag 26/9: Vandrernes dag i Gribskov. Kort tur  
Tur 1. En kort vandretur lidt på stier og mest på grusveje i Gribskov forbi DVL's varde inde i 
fiskeørnereservatet og omkring Store Gribsø. Vi mødes med de to andre vandregrupper ved Store 
Gribsøs shelter kl. 14, hvor vi drikker vores medbragte kaffe.  
Grøn/3/5  
Tur: 5 km. Fra: Gribsø Trinbræt på Gribskovbanen kl. 12.00. Til: Samme sted kl. 15.00. Leder: 
Monica Ferring Lund, 28745112  
 
Lørdag 26/9: Vandrernes dag i Gribskov. Mellemlang tur  
Tur 2. På mellem-turen kommer vi rundt i den centrale del af skoven og ind i området hvor 
fiskeørnene har holdt til hele sommeren. Vi skal forbi DVL varden og måske har du en god sten du 
vil lægge på? Herefter går vi mod St. Gribsø, hvor vi kl.14 mødes med deltagerne fra de andre ture.  
Blå/4-5/12  
Tur: 12 km. Fra: Kagerup Station, Kagerup Stationsvej, 3200 Helsinge kl. 11. Til: Samme sted kl. 
15.30. Leder: Ruth Pedersen, 24654098  
 
Lørdag 26/9: Vandrernes dag i Gribskov. Lang tur  
Tur 3. På den lange tur vandrer vi igennem den nye naturnationalpark, ud til Esrum Sø, passerer 
skovsøer og gør holdt ved DVL Varden, hvor du måske har en sten at lægge på? Vi mødes kl 14.00 
med vandrerne fra de to andre ture ved Store Gribsø til en lille godbid. Husk egen kaffe/the. Derfra 
går turen over Svenskegrøften retur til startstedet.  
Grøn/4,5-5/18  
Tur: 18 km. Fra: Kagerup Station, Kagerupvej Stationsvej, 3200 Helsinge kl. 10.00. Til: Samme 
sted kl. 16.00. Leder: Birgitte Møller Olesen, 29916731  
 
Tirsdag 06/10: Kystnær oktobervandring  
Vi starter på Helsingør Station og følger kysten til Hornbæk Station og nyder udsigten over 
Øresund/Kattegat. Når først vi er ude af Helsingør er turen kystnær natur igennem plantager, på 
kystskrænten og langs vandet. Flotte udsigter.  
Blå/4,5-5/15  
Tur: 15 km. Fra: Helsingør St, Stationspladsen, Færgevej 3000 Helsingør kl. 10.00. Til: Hornbæk 
St, Hornbæk Stationsvej, 3100 Hornbæk, Birgitte Møller Olesen, 29916731  
 
Fredag 25/9: Gå kulturnatten i møde. TILMELDING  
Turen går fra Espergærde Station gennem de grønne områder og med slut ved Helsingør Station. 
Det bliver en tur på ca. 7 km. Mange steder vil vi komme forbi nogle af de kuturhistoriske steder, 
som vores område er så rig på. Ruten er på gode stier og veje og i moderat tempo, så alle kan følge 
med - og vi har afsat god tid. Der bliver et par pauser undervejs, så husk lidt at drikke til turen - og 
solidt fodtøj er også en god ide.  
Blå/4-5/7 
Tur: 7 km. Fra: Espergærde st. 13:00 Til: Helsingør st. 16:00. Leder: Erik Olsen, 51557772 
 
 
 


